Wasserfreunde Hemmoor e.V.

Ausschreibung zum 46. <[ vaditionswochenende aufs
der Oste 2019 - , Oste-Mavathon”

Liebe Wassersportfreunde,

auch 2019 wollen wir wieder unser Traditionswochenende mit euch feiern.
Vom 21.-23. Juni 2019 an bewahrter Stelle, unserem Bootshaus an der Oste.

1.
Ausfahrt zum Ostesperrwerk und zur Bahnbriicke Hechthausen
,0ste-Marathon”
am Samstag den 22. Juni 2019

Ruderer und Kanuten fahren in den Booten ihrer Wahl iber 80 km (,,Oste-Marathon”) oder weniger. Die
Strecke ist wie folgt aufgeteilt: 21KM bis Sperrwerk, Pause, 21KM bis Bootshaus WFH, GroRe Mittagspause,
36KM Bahnbriicke Hechthausen und zuriick. Aus Sicherheitsgriinden werden die Durchfahrtszeiten bei den
Streckenposten erfasst. Ab 3 Booten pro Klasse werden die schnellsten Boote geehrt, eine Altersklassen oder
Handicapwertung findet nicht statt Die Klassen werden nach Meldeschluss bekanntgegeben.

2.
Ostefahrt tiber 20 km bzw. 42 km
am Sonntag, 23. Juni 2019

Ruderer und Kanuten fahren in den Booten ihrer Wahl tiber 20 km oder 42 km. Jeder Teilnehmer erhilt eine
Erinnerung an die gemeinsame Ausfahrt.

3.
Der Unkostenbeitrag fiir 2019 betrigt: 10€/Person pro Start bei Uberweisung
Barzahlung oder Nachmeldungen (bei freien Plitzen bis Veranstaltungstag moglich): 12€/Person pro Start
Gastruderplidtze stehen in beschranktem MaRe zur Verfiigung und bediirfen einer vorherigen Absprache.

4.
Anmeldungen bitte bis zum Samstag 25. Mai 2019
Wir bitten um Uberweisung des Meldegeldes (Vereinsweise) bis zum 30. Mai 2019
Wassserfreunde Hemmoor e.V.
IBAN: DE 04 2925 0000 0168 2121 37
BIC: BRLADE 21 BRS (Weser-Elbe Sparkasse)
Verwendungszweck Verein, Ansprechpartner, Anzahl Personen Sa/So

5.

Meldungen:
Es konnen maximal 200 Personen an den Ausfahrten Teilnehmen.
Rechtzeitig per Formular ab Februar auf
www.WF-Hemmoor.de

Wir freuen uns auf eure/lhre rege Teilnahme und verbleiben mit rudersportlichen GriRen!
Wasserfreunde Hemmoor e.V. — Der Vorstand

Hendrik Nagel — sportlicher Leiter Traditionswochenende


http://www.wf-hemmoor.de/

Allgemeine Infos fiir alle! Hier stehen auch die Anderungen!

Unterkiinfte:

Zelten auf der Zeltwiese des Vereins (Unkostenbeitrag 3€/Person/Nacht). Voraussichtlich kann wieder eine
LuMa Unterkunft ca. 2Km vom Bootshaus entfernt zur Verfiigung gestellt werden (Unkostenbeitrag
5€/Person/Nacht). Unkosten fiir Zeltplatz und Turnhalle sind vor Ort bar zu zahlen, jeder Teilnehmer bekommt
ein Armband zum Abgleich.

In 2019 werden weitere Toiletten zur Verfligung stehen!

AuBerdem gibt es in Hemmoor und Umgebung einige Ferienhduser und Ferienwohnungen z.B. Ferienpark am
Kreidesee, Deichgasthof Seefahrer (mit dem Ruderboot erreichbar, groRzligiger Steg, 2,5Km vom Bootshaus),
Infos hierzu unter anderem bei der Tourist Info Hemmoor (tourismus@hemmoor.de)

Verpflegung:

Am Bootshaus der WFH wird es das ganze Wochenende Uber Verpflegung, fest und fllssig, zum kleinen Preis
geben:

Freitag ist BegriBungsabend mit Gegrilltem und Gezapftem

Samstag gibt es fiir die Ruderer morgens ein Friihsticksbuffet, Mittags: Suppe, danach selbstgemachte Torte
und Kuchen, Abends steht der Grillmeister wieder bereit, dazu gibt es dann selbstgemachte Salate. Ausschank
ist bis der letzte geht

Sonntag wird es wieder Friihstlick fiir die Sportler und nach dem Rudern einen Abschlusssnack geben.

Da die Wasserfreunde sich zum grofRen Teil durch diese Veranstaltung finanzieren, bitten wir darum geniligend
Hunger und Durst mitzubringen, es wird wie immer fiir jeden etwas dabei sein.

Zur Abschéatzung fiir den Einkauf bitten wir um Anmeldung fir die Mahlzeiten (Zahlung einzeln vor Ort).
Startreihenfolge und Startfenster der Ruderausfahrt am Samstag:

Zum Start der Ausfahrt am Samstag werden Stegzeiten vom Veranstalter zugeteilt, diese Zeiten sind Bindend
und sorgen fir den Reibungslosen Ablauf der Veranstaltung. Fir die Nachmittagsausfahrt gibt es keine
vorgegebenen Zeiten.

Das Regattabiiro ist NUR am Freitagabend von 19:30-22:00 besetzt, nur in dieser Zeit werden die
Startnummern vergeben!

Leihboote und Einzelplatze:

Vom Veranstalter werden KEINE kompletten Boote an feste Gruppen/Vereine verliehen. Es stehen lediglich 16
Ruderplatze fir Einzelanmeldungen (maximal 2 Personen) zur Verflgung!
Flr Leihboote kontaktiert bitte unsere Nachbarvereine — Adressen auf Anfrage.

Sonstiges:

Alles Weitere erfahrt ihr Online in Berichten anderer Verein liber unser Traditionswochenende, in dlteren
Ausgaben des Rudersports (09/2017, 03/2016 und 09/2013) oder aber direkt bei uns:

Kontaktformular auf der Webseite www.WF-Hemmoor.de

oder bei Hendrik Nagel (2. Vorsitzender Sport) hendrik.nagell @ewetel.net oder Mobil unter 017620419570.
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Gefahrdungsbeurteilung

e Die Oste ist ein Tidengewasser auf dem Streckenweise erhebliche Strémungen
herrschen Bei gegenldaufigem Wind und Wellen entstehen schnell héhere
Wellenkdmme

e Die Ruderstrecke Osteabwarts endet bei km 69 vor dem Ostesperrwerk. Eine
Weiterfahrt durch das Sperrwerk ist nicht Bestandteil des Wanderruder-treffens.

e Die Ruderstrecke Osteaufwarts endet bei km 29,8 an der Eisenbahnbriicke
Hechthausen

e Ein Sicherungsboot der Feuerwehr wird am Wendepunkt Osteabwarts stationiert.

e Bei widrigen Witterungsverhaltnissen, einer Wellenhdhe tber 0,3 Meter,
Schaumkronen auf den Wellen oder einer Windstarke tber 4 Beautfort ist die Fahrt
abzubrechen.

e Jedes Boot muss der Witterung entsprechend sicher Ausgestattet sein
(Bugabdeckungen, Rettungswesten etc.)

e Die Handynummer jedes Obmanns wird vor dem Start der Leitung des
Traditionswochenendes mitgeteilt, auf dem Handy ist die Mannschaft wahrend der
gesamten Ausfahrt erreichbar.

e Bei schlechten Witterungsverhaltnissen und angekiindigten Unwetterlagen behalt
sich der Veranstalter vor das Traditionswochenende abzubrechen.

e Die Teilnahme an dem Wanderrudertreffen ist freiwillig und eigenverantwortlich.

e Bei Verlangerung/Verdanderung der Strecke durch den Obmann ist der Veranstalter zu
benachrichtigen, damit kein Boot als vermisst gemeldet wird.

Notrufnummer Rettungsleitstelle 112
Bootshaus Hemmoor 04771-3028

Eine weitere ,,Nummer gegen Kummer“ wird den
Obleuten bei Anmeldung mitgeteilt!



